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26 Settembre 2010 - Citta di Grosseto
“BioHalfMarathon - La Corsa dell' Ambiente”

Il presente documento regolamenta l'attivitd podistica che si terra a Grosseto il
26 Settembre 2010.

L'associazione sportiva Atletica Grosseto Banca della Maremma con sede in Grosseto
Via dei Veterani Sportivi n° 3, di seguito organizzatori organizza :

VII? edizione della BioHalf Marathon, Mezza Maratona sulla distanza di Km 21,097 gara
regionale su strada inserita nel calendario FIDAL.

IV® edizione della stracittadina km 10, gara competitiva.

Il ritrovo avra inizio alle ore 7,30 presso il Campo Scuola Bruno Zauli in Via dei Veterani
Sportivi n° 3 a Grosseto.

Il percorso e interamente pianeggiante su strade asfaltate ed interdette al traffico
veicolare. Il percorso della Mezza Maratona e misurato e certificato FIDAL.
Tutti i chilometri sono segnalati con appositi indicatori.

1- REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Per partecipare alle gara di Mezza Maratona ed alla stracittadina bisogna :

1. essere nati prima del 25/09/1992

2. essere tesserati Fidal, in regola con il tesseramento federale dell'anno
2010 od in alternativa tesserati ad Enti di promozione Sportiva
riconosciuti dalla Federazione Nazionale, purché tale tessera sia stata
rilasciata in base alle norme della legge sulla futela sanitaria
dell'attivita sportiva agonistica.

3. Se non tesserati (c.d. Liberi) occorrera fornire fotocopia del
certificato medico valido per attivita agonistica valido per I'anno 2010
unitamente ad una copia di un valido documento di identita, dovranno
inoltre sottoscrivere il cartellino di autorizzazione giornaliero.
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2 - MODALITA' D' ISCRIZIONE

Per iscriversi alle gare si deve compilare il modulo che si trova:

1. allegato al dépliant ufficiale della gara

2. sul sito web ufficiale della manifestazione
www.grosseto.21km.it

3. Richiedendolo tramite telefono ai humeri :
328/45.47.680 - 340/00.60.111 - 339/64.25.601

4. Richiedendolo tramite Fax ai numeri :
0564/18.35.539

Il modulo, dovra pervenire agli organizzatori a mezzo :
Fax al numero 0564/18.35.539
Posta all'indirizzo degli organizzatori
e-mail info@grosseto.21km.it

al modulo di iscrizione dovra essere allegata la ricevuta di pagamento, nel caso in cui si
paghi con bonifico bancario o vaglia postale, unitamente alla fotocopia del tesserino
della federazione sportiva o del certificato medico.

Gli atleti “Liberi", per partecipare alle gare, dovranno sottoscrivere anche il cartellino
di autorizzazione giornaliero.

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre le ore 18 del 25 Settembre
2010.

3 - QUOTE DI PARTECIPAZIONE E MODALITA' DI PAGAMENTO

La quota di iscrizione, & fissata in Euro 15,00 per gli atleti che si iscriveranno entro il 18
Settembre 2010. Dopo tale data la quota di iscrizione sara per tutti di Euro 20,00.

Gli atleti “liberi”, dovranno versare una quota aggiuntiva di Euro 5 per il cartellino di
autorizzazione giornaliero.
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La quota d'iscrizione potra essere pagata:

con assegno circolare o bancario intestato agli organizzatori con la
clausola "NON TRASFERIBILE"

con bonifico bancario intestato agli organizzatori presso la
Banca di Maremma IBAN IT 10 N 08636 14301 000000007408

con vaglia postale intestato agli organizzatori
direttamente presso la sede degli organizzatori

4 - RIMBORSO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Non & prevista in nessun caso il rimborso della quote di partecipazione. Il podista che
non potra partecipare e che avvertira, a mezzo fax od e-mail, gli organizzatori entro il
giorno 25 Settembre 2010, verrd iscritto gratuitamente all'edizione successiva.

5 - CHTUSURA DELLE ISCRIZIONI

Le iscrizioni si chiudono improrogabilmente alle ore 18 del giorno 25 Settembre 2010.

6 - CONFERMA DELLE ISCRIZIONI

Presso il sito web www.grosseto.21km.it sara possibile visualizzare lo stato della propria
iscrizione alla gara di Mezza Maratona, verificare |'esattezza dei propri dati ed il
numero di pettorale assegnato.

A coloro che nella scheda d'iscrizione avranno indicato il proprio indirizzo di posta
elettronica e/o il proprio cellulare, verra comunicato via mail e/o via sms il numero di
pettorale assegnato e tutti i dati della propria iscrizione.

Con liscrizione il concorrente dichiara di conoscere ed accettare tutte le norme del
presente regolamento, di essere tesserato Fidal ad Enti di promozione Sportiva
riconosciuti dalla Federazione Nazionale ed essere in regola con il tesseramento
federale dell'anno 2010. Se il concorrente non & tesserato dichiara di essere in
possesso di valida certificazione medica per attivita agonistica per I'anno 2010.

Il concorrente dichiara, inoltre, di sollevare l'organizzazione da ogni e qualsiasi
responsabilita civile e penale per danni a persone o cose sia causati che subiti prima,
durante e dopo le manifestazioni.
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7 - ASSEGNAZTIONE DET NUMERI DI PETTORALE

I numeri di pettorale saranno assegnati, escludendo i Top Runners, in base all'ordine
cronologico di arrivo dell'iscrizione agli organizzatori.

Il Pettorale & strettamente personale ed il suo scambio durante la gara comporta
I'esclusione dalla gara.

8 - PARTENZA ED ARRIVO

La partenza & programmata per le ore 09,30 da Piazza del Duomo a Grosseto, antistante
a circa 500 meftri dal luogo di ritrovo (Campo Scuola B. Zauli).

L'arrivo & presso il Campo Scuola Zauli.
Il tempo massimo e fissato in 2 ore e 30 minuti.
Le manifestazioni avranno luogo con qualsiasi condizioni atmosferiche.

9 - RITIRO DET PETTORALI

Da sabato 25 Settembre 2010 fino alla mattina della gara entro le ore 9,00, presso il
Campo Scuola Bruno Zauli, sede degli organizzatori, sard possibile ritirare la busta gara
contenente il pettorale ed il Chip elettronico.

Il pettorale andra indossato in maniera ben visibile pena la squalifica dalla competizione.

10 - CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

L'elaborazione delle classifiche sara effettuata tramite microchip che ogni atleta
riceverd unitamente al pettorale.

Gli atleti che dimenticano di indossare il chip, non risulteranno nelle classifiche.
Lungo il percorso verranno istituiti punti di controllo da parte dei Giudici di gara.

11 - RISTORI E SPUGNAGGI

Saranno previsti, lungo il percorso, tre posti di distribuzione bevande al 5°, 10°, 15°
chilometro e due di spugnaggio al 12° e 17° km. Naturalmente anche all'arrivo saranno
distribuite bevande.
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12 - PREMIAZIONI

Per la Mezza Maratona sono previsti i seguenti premi in denaro ai primi cinque Aftleti
uomini e donne della classifica assoluta :

1° Euro 500 2° Euro 350 3° Euro 250
4° Euro 150 5° Euro 50

Inoltre saranno premiati i primi dieci uomini e le prime dieci donne delle sotto elencate
categorie con uno pacco gara aggiuntivo contenente una canotta tecnica Mizuno e
prodotti alimentari della Maremma :

SM (da 18 a 34 anni) SF (da 18 a 34 anni)

MM/MF 35 (da 35 a 39 anni) MM/MF 40 (da 40 a 44 anni)
MM/MF 45 (da 45 a 49 anni) MM/MF 50 (da 50 a 54 anni)
MM/MF 55 (da 55 a 59 anni) MM/MF 60 (da 60 ed oltre)

Il classico pacco gara verra consegnato a tutti gli iscritti.
Verra infine consegnato un premio di partecipazione ai partecipanti alla Stracittadina.

La premiazione verra effettuata a partire dalle ore 11,30 presso il Campo Scuola Bruno
Zauli.

13 - SOGGIORNO

L'organizzazione mettera a disposizione degli atleti ed accompagnatori, una
interessante proposta di soggiorno presso Hotel e agriturismi convenzionati con gli
organizzatori.

Le proposte di soggiorno verranno pubblicate sul sito web www.grosseto.2lkm.it e sara
possibile chiedere informazioni e/o prenotarsi inviando una mail all'indirizzo
soggiorno@grosseto.21km.it.
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14 - INFORMAZTIONI

Per avere informazioni sulla manifestazione & possibile contattare I'organizzazione ai
seguenti recapiti :

Cellulare 328/45.47.680 (Antonio Moscati)
340/00.60.111 (Pasquale Peluso)
339/64.25.601 (Giuliano Bontempo)

Telefono 0564/21189
Fax 0564/18.35.539
e-mail  info@grosseto.21km.it

soggiorno@grosseto.21km.it

15 - ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

Sul sito Web sara possibile visualizzare e stampare gli attestati di partecipazione.

16- RECLAMI

Dovranno essere presentati per iscritto e consegnati al Giudice Arbitro entro le ore 13
del giorno della gara accompagnati da una tassa di Euro 25.
La tassa verra restituita in caso di accoglimento del reclamo.

17 - PRIVACY

Con liscrizione il concorrente accetta che i propri dati siano utilizzati ai sensi
dell'articolo 10 della Legge 675/96 per i seguenti scopi :

e Stesura dell'elenco dei partecipanti

e Compilazione delle classifiche generali e di categoria
e Stampa degli attestati

e Tenuta dell'archivio storico

¢ Invio materiale pubblicitario

Il concorrente concede, inoltre, l'autorizzazione agli organizzatori ad utilizzare
fotografie e filmati della gara per propri scopi pubblicitari e proprie pubblicazioni
cartacee e digitali.
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18 - UTTLIZZO MICROCHIP PER LA MEZZA MARATONA

Il Chip e abbinato ad ogni pettorale ed & di proprieta della Azienda fornitrice addetta
al cronometraggio. Verrd consegnato ad ogni concorrente senza spese aggiuntive o
cauzioni. Il Chip dovra essere riconsegnato presso I'apposito stand entro le ore 13 del
26/09/2010.

Il concorrente che per qualsiasi motivo fosse impossibilitato a riconsegnare il Chip puo
comunque spedirlo entro e non oltre 7 giorni all'indirizzo degli organizzatori.
La mancata restituzione comportera l'addebito di Euro 20 alla societa sportiva di
appartenenza.

Eventuali od ulteriori dettagli tecnici sull'utilizzo del Chip verranno indicati al momento
del sua consegna.

19 - SPOGLIATOT E DOCCE

Presso il campo Scuola Bruno Zauli, sede degli organizzatori, saranno disponibili,
gratuitamente, per il giorno 26/09/2010 gli spogliatoi e le docce maschili e femminili.

20 - PASTA PARTY

Presso il Campo Scuola B. Zauli a partire dalle ore 12 verra distribuito per i podisti ed
accompagnatori, previa prenotazione un pasto veloce, al costo di Euro 3.

21 - VARTE

Il presente regolamento e lo svolgimento delle manifestazioni potra subire variazioni
per cause di forza maggiore ed in virtu di imposizioni stabilite dalle competenti
autorita.
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